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BETTERAVES ET
VINAIGRETTE / POTAGE A LA
PAYSANNE / SALADE VERTE /

SAUCISSON A L'AIL

BOULETTES DE BOEUF AU
CURRY / PAVÉ DE COLIN A LA

PROVENCALE

RATATOUILLE / SEMOULE

EDAM / FONDU PRÉSIDENT /
PETIT MOULÉ / YAOURT
NATURE OU AROMATISÉ

COMPOTE POMMES-BANANES
/ CORBEILLE DE FRUITS /

FLAN AU CHOCOLAT /
GAUFRE AU SUCRE GLACE

CRUDITÉS RAPÉES AUX ÉPICES
/ HOUMOUS ET MOUILLETTES /

POTAGE CULTIVATEUR /
REMOULADE MYSTÈRE

HAUT DE CUISSE DE POULET
BASQUAISE / RISSOLETTE DE
PORC SAUCE CHARCUTIÈRE

COURGETTES SAVEUR DU MIDI
/ PURÉE DE POMMES DE TERRE

CROUTE NOIRE / FROMY /
GOUDA / YAOURT NATURE OU

AROMATISÉ

CAKE AUX DEUX AMANDES /
CORBEILLE DE FRUITS / DUO
DE MOUSSES AU CHOCOLAT /

ENTREMET A LA VANILLE

ASSIETTE DE CHARCUTERIE /
CAROTTES RAPÉES ET
VINAIGRETTE / POTAGE

MUSARD MAISON / SALADE DES
ANTILLES

PENNE AUX LENTILLES ET MAIS
/ ROTI DE VEAU

COQUILLETTES AUX PARFUMS
DU MIDI / FONDUE DE POIREAUX

CAMEMBERT / COTENTIN /
TOMME BLANCHE / YAOURT

NATURE OU AROMATISÉ

CLAFOUTIS AUX POMMES /
COMPOTE DE POMMES CASSIS /

CORBEILLE DE FRUITS /
ENTREMET AU CITRON

SALADE DE POMMES DE TERRE /
SALADE DE RIZ / SALADE

IMPERIALE / SOUPE A L'OIGNON
MAISON

COLIN PANÉ ET 1/4 DE CITRON /
ÉMINCÉ DE DINDE SAUCE

CARAMEL

BOULGOUR PILAF / DUO DE
HARICOTS VERTS ET HARICOTS

BEURRES

COULOMMIERS / PAVÉ 1/2 SEL /
YAOURT NATURE OU AROMATISÉ

BANANE CUITE AU FOUR /
CORBEILLE DE FRUITS /

FROMAGE BLANC AU SIROP DE
GRENADINE / MOELLEUX

MYRTILLES CITRON

CAROTTES RAPÉES ET
VINAIGRETTE / OEUFS DURS
SAUCE PICCALILLI / PATÉ DE

FOIE / POTAGE POIREAUX
POMME DE TERRE

MACARONI A L'ANDALOUSE /
POISSONNETTE

ÉPINARDS A LA BÉCHAMEL /
MACARONI

BRIE / CAMEMBERT / PETIT
MOULÉ AIL ET FINES HERBES /

YAOURT NATURE OU AROMATISÉ

COMPOTE POMMES-ABRICOTS /
CORBEILLE DE FRUITS /

ENTREMET A LA VANILLE /
GATEAU AU CHOCOLAT

BETTERAVES SAUCE CRÈMEUSE
/ ICEBERG VINAIGRETTE

CARAMEL / SALADE DE POMMES
DE TERRE AUX LÉGUMES /
SEMOULE A L'ANDALOUSE

POULET YASSA / SAUCISSE
KNACK

CAROTTES BERBÈRES /
LENTILLES

FROMAGE FRAIS NATURE SUCRÉ
/ FROMY / TOMME BLANCHE /

YAOURT NATURE OU
AROMATISÉ

CAKE A L'ORANGE / CORBEILLE
DE FRUITS / FROMAGE BLANC AU

SIROP DE CASSIS / PÊCHE AU
SIROP

CERVELAS VINAIGRETTE /
ENDIVES CAROTTES PICCALILI /
SALADE HOLLANDAISE / TORTI

FACON PIÉMONTAISE

COLIN SAUCE SPÉCULOOS /
SAUTÉ DE BOEUF EN

ESTOUFFADE

CHOUX DE BRUXELLES AUX
LARDONS / POMMES FRITES

EMMENTAL / PETIT MOULÉ /
YAOURT NATURE OU

AROMATISÉ

CORBEILLE DE FRUITS / GAUFRE
SAUCE CHOCOLAT / MOELLEUX

FRAMBOISE SPECULOOS /
MOUSSE AU CACAO

CARROUSEL DE CRUDITÉS / DUO
DE SAUCISSONS / ONION RINGS

SAUCE BASILIC / SALADE DE
CAROTTES, BETTERAVES ET

KIWI

PAVÉ DU FROMAGER A
L'EMMENTAL / WATERZOOI DE

POISSON

PETITS POIS / RIZ A L'ORIENTALE
/ SALADE VERTE

COTENTIN / COULOMMIERS /
FONDU PRÉSIDENT / YAOURT

NATURE OU AROMATISÉ

ANANAS SIROP ÉPICÉ /
CORBEILLE DE FRUITS / MOUSSE

AUX SPECULOOS / OEUF EN
NEIGE AU CARAMEL

COLESLAW / PATÉ DE
CAMPAGNE / SALADE DES

ANTILLES / SEMOULE A
L'ANDALOUSE

FAJITAS VEG / OEUFS DURS EN
BECHAMEL

COURGETTES SAVEUR DU MIDI
/ PURÉE ET GRATIN DE

BROCOLIS

CAMEMBERT / COULOMMIERS /
PETIT MOULÉ AIL ET FINES

HERBES / YAOURT NATURE OU
AROMATISÉ

BARRE BRETONNE / CORBEILLE
DE FRUITS / FLAN VANILLE /

LIÉGEOIS AU CHOCOLAT

CAROTTES RAPÉES ET
VINAIGRETTE / CROQUANT DE

SALADE / MAIS AUX DEUX
POIVRONS / SALADE DE RIZ

BLÉ TANDOORI / PALETTE DE
PORC A LA DIABLE

BLÉ / CHOUX FLEURS
PERSILLÉS

FONDU PRÉSIDENT /
MONTBOISSIER / PETIT MOULÉ

/ YAOURT NATURE OU
AROMATISÉ

BANANE CUITE AU FOUR /
COMPOTE DE POMMES /
CORBEILLE DE FRUITS /

ENTREMET AU CARAMEL

PÊCHE AU THON / SALADE AU
BRIE ET RAISINS / SALADE

CLUB / SMOOTHIE BETTERAVE

ÉCHINE DE PORC DEMI-SEL /
NUGGETS DE VOLAILLE

POELÉE DU JARDIN / PURÉE
DE POIS CASSÉS

CARRÉ DE L'EST / FRAIDOU /
TOMME BLANCHE / YAOURT

NATURE OU AROMATISÉ

BARRE BRETONNE AU
CARAMEL BEURE SALÉ / CAKE
A L'ORANGE / CORBEILLE DE
FRUITS / MOUSSE CHOCOLAT

AU LAIT

CÉLERI REMOULADE / FARFALLE
AU PISTOU / LÉGUMES A LA

GRECQUE / RAITA DE
CONCOMBRE AU YAOURT

FILET DE COLIN SAUCE TOMATE
VANILLÉE / RIZ BASE ACHARD

DE LÉGUMES

CAROTTES FRAICHES
PERSILLÉES / RIZ DE

GRAND-MÈRE

BUCHETTE MI-CHÈVRE /
CROUTE NOIRE / GOUDA /

RONDELÉ NATURE

COMPOTE DE POIRES /
CORBEILLE DE FRUITS / FLAN
PATISSIER / POMME AU FOUR

CHOU BLANC SAUCE FRUITS
ROUGES / PATÉ DE FOIE /

SALADE BRESILIENNE /
SALADE VERTE

COUSCOUS VEGETARIEN /
MERGUEZ

LÉGUMES DE COUSCOUS /
SEMOULE

PETIT MOULÉ / TOMME
BLANCHE / YAOURT NATURE

OU AROMATISÉ

COMPOTE DE POMMES /
CORBEILLE DE FRUITS /
GATEAU AU CHOCOLAT /

PÊCHE AU SIROP

CONCOMBRE VINAIGRETTE /
ICEBERG A LA VINAIGRETTE
DU TERROIR / SEMOULE A

L'ANDALOUSE / TARTINE DE LA
MER

POISSONNETTE / ROTI DE
VEAU

HARICOTS BLANCS A LA
TOMATE / PRINTANIERE DE

LÉGUMES

BLEU / FONDU PRÉSIDENT /
GOUDA / YAOURT NATURE OU

AROMATISÉ

CAKE A L'ORANGE / CORBEILLE
DE FRUITS / LIÉGEOIS A LA

VANILLE / MOUSSE AU CACAO

CAROTTES BIO RAPÉES / SALADE
A L'AVOCAT / SALADE

HOLLANDAISE / TABOULÉ

COQUILLE DE POISSON SAUCE
AURORE / CÔTE DE PORC SAUCE

PAMPLEMOUSSE

POÊLÉE COURGETTES
CAROTTES ET POMMES DE

TERRE / POMMES GRENAILLES
AUX ÉPICES

FRAIDOU / MIMOLETTE / PETIT
MOULÉ AIL ET FINES HERBES /

YAOURT NATURE OU AROMATISÉ

CORBEILLE DE FRUITS /
ENTREMET A LA VANILLE /
GATEAU AU CHOCOLAT /

MOELLEUX POMMES-SPECULOOS

BETTERAVES SAUCE
CRÈMEUSE / CAKE AUX 2
FROMAGES / POIREAUX

VINAIGRETTE / SALADE CHOU
CHOU

FILET DE LIEU SAUCE AURORE
/ POULET YASSA

FARFALLES SAVEUR DU MIDI /
RATATOUILLE

BRIE / CROC'LAIT / FROMAGE
BLANC / YAOURT NATURE OU

AROMATISÉ

BARRE BRETONNE AU
CARAMEL BEURE SALÉ /
COMPOTE DE POMMES

PÊCHES / CORBEILLE DE
FRUITS / STRACCIATELLA
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